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Promotieonderzoek
• Inzicht en kennis verwerven over de (beoordeling van) 

duurbelastbaarheid en vertalen naar implicaties voor 
de praktijk

• Zes deelstudies:
Interviewstudie Vragenlijststudie 

Europese landen
Registerstudie 

Incidentie

Vragenlijststudie 
Transplantatiepatiënten

Focusgroepstudie
Implicaties
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Registerstudie 
Werkstatus



Bevindingen
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Beperkte duurbelastbaarheid: 
• Complex begrip, multidimensionaal, individueel, variërend in tijd,  

diverse indicatoren gerelateerd diverse domeinen
• Onderdeel ao-beoordeling in veel Europese landen
• Hoge incidentie, meest vastgesteld: max 4 uur / dag; significante 

associaties met diagnose(groepen)
• Beoordelingsmethoden:  meerdere zoals observatie en 

proefplaatsing,  brede analyse, combinaties/over langere tijd 
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