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Screenen op angst en depressie?

Wat denken ‘de cliénten’ daarvan?




Eindelijk erkenning!




‘Tussen de oren maffia’?




Is de verzekeringsarts de aangewezen
persoon voor dergelijke screening?

NEE, want:

-‘Ik vertrouw deze arts niet, het is geen
psychiater!’

-‘lk ben bang gedwongen te worden in
therapie te gaan’

-‘lk ben toch niet gek?"’




Is de verzekeringsarts de aangewezen
persoon voor dergelijke screening?

JA, want:

~‘lk vertrouw deze arts, het is fijn als deze
mij helpt’

-‘Is een arts, hoort wat voor mij te doen’
-‘Ik kan met deze klachten niet werken’
-‘Maakt me niet uit, als ik maar geholpen
wordt’




Randvoorwaarden:

*Goede afspraken over taken en
verantwoordelijkheden verschillende
artsengroepen

Helderheid hierover naar cliénten

Waken voor dwang

*Therapie moet daadwerkelijk beschikbaar
Zijn




Depressies en angststoornissen
kunnen zeer invaliderend zijn

Liever aanpakken dan negeren




