
Type vangnetsituatie sterkste voorspeller verzuimduur bij 

psychische problemen 
 

Cliënten met milde tot matige psychische problemen, die ziekgemeld zijn 

vanuit de WW of ziek uit dienst zijn, verzuimen langer dan uitzendkrachten. 

Dit blijkt uit onderzoek van verzekeringsarts en onderzoeker Yvonne 

Suijkerbuijk. Ook duurt het bij deze cliënten die onder het vangnet van de Ziektewet vallen 

langer voordat ze weer duurzaam aan het werk zijn. Een andere sterke voorspeller voor een 

ongunstig verloop van herstel is het ervaren van ernstige psychische klachten. 

 

Deze informatie kan helpen om cliënten met een verhoogd risico op langdurig verzuim vroegtijdig te 

herkennen. Hierdoor kunnen Ziektewetprofessionals eerder passende begeleiding inzetten om functioneel 

herstel en werkhervatting te bevorderen. Dit is belangrijk omdat passende werkhervatting kan bijdragen 

aan het welbevinden van cliënten. 

 

Dit onderzoek maakt deel uit van het promotieonderzoek van Yvonne Suijkerbuijk naar het verbeteren van 

de arbeidsbelastbaarheid van cliënten uit de vangnetpopulatie met psychische klachten bij het 

Kenniscentrum Verzekeringsgeneeskunde (KCVG), locatie Amsterdam UMC. 
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• Verbeteren van functionele mogelijkheden van vangnetters met psychische klachten (kcvg.nl)   

• Dit is een vervolg op eerdere KCVG-onderzoeken van Selwin Audhoe en Lieke Lammerts 
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